
Connaître, comprendre, agir et
évaluer pour un objectif zéro

déchet sauvage

ADOPT'1 SPOT



A1S permet, à travers la connaissance et la compréhension de
l’état de pollution d’un lieu, d’orienter des actions efficaces
en matière de prévention et de gestion de cette pollution.
Plus l’adoption dure dans le temps, plus la mesure de
l’efficacité des actions engagées est significative et plus les
déchets abandonnés se raréfient.

ADOPTER POUR 
PROTÉGER

Adopt 1 Spot est un programme de sciences participatives
qui permet de réduire les déchets à la source. 

Une école, une classe, une collectivité, une association, une
entreprise, un gestionnaire...

Chaque année, 10 millions de tonnes de
plastiques finissent dans les océans et 80%
d’entre eux proviennent des terres. La gestion de
cette pollution en amont du milieu marin est
donc indispensable ! 

Connaitre : En ramassant les déchets sur le spot
au moins 3 fois par an

Evaluer : En analysant les données et en
mesurant l’efficacité des actions engagées

Agir : En identifiant des actions à mettre en
œuvre sur le spot pour réduire les déchets
abandonnés

Comprendre : En caractérisant les déchets
ramassés sur le spot
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QUI PEUT ADOPTER UN SPOT ?

LES 4 ÉTAPES CLÉS 



ADOPTER, C’EST QUOI
CONCRÈTEMENT ? 

Choisir un spot pollué sur lequel ma structure
souhaite intervenir 

Réaliser 3 ramassages par an sur mon spot,
caractériser les déchets et saisir les données sur
la plateforme ZDS 

Inscrire ma structure sur la plateforme de
sciences participatives de MerTerre, Zéro Déchet
Sauvage (ZDS) et enregistrer mon spot
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Grâce à l’analyse des déchets ramassés,
ma structure peut orienter ou porter des
actions pour lutter contre les déchets
abandonnés sur le spot adopté.  

128 SPOTS ADOPTÉS AU 1ER FÉVRIER 2026

Martinique 

Polynésie
Française

France 

https://www.zero-dechet-sauvage.org/
https://www.zero-dechet-sauvage.org/


Le Lycée Artaud et ses élèves ont adopté le spot
des Bengalis depuis 3 ans.

« Nous y trouvons surtout des déchets alimentaires
et de nombreux mégots. Nous avons donc installé
un panneau de sensibilisation et un cendrier-
sondage. Nous sommes fiers que nos actions soient
utiles pour l’environnement. »

Elisa, élève du lycée Artaud

ILS ONT 
ADOPTÉ

Le collège Pont de Vivaux et ses élèves de 4ème ont
adopté le spot de l’hippordrome Pont de Vivaux

depuis 2 ans.

« Nous avons apprécié mener une véritable étude de
terrain avec des résultats concrets. Sur notre spot non
accessible au public, nous avons observé des déchets
dégradés transportés par le cour d’eau et imaginé un

jeu de piste pour retracer le parcours d’un déchet
jusqu’à la mer. »

Myriam, élève du collège Pont de Vivaux

L’école Frais Vallon et ses élèves ont adopté le
spot du parc de la Ravelle depuis 1 an.

« Nous avons identifié que la pollution était
concentrée à un endroit du parc, liée aux fêtes
organisées à proximité. Nous avons réalisé une
fresque montrant un cours d’eau pollué et un cours
d’eau en bonne santé. Ça nous a donné confiance
en nous parce que malgré notre âge, on avait des
connaissance que les autres acteurs n’avaient pas”

Sarah, élève de l’école Frais Vallon



CHAQUE SPOT
ADOPTÉ, 
CHAQUE DONNÉE
COLLECTÉE,
CHAQUE ACTION
MENÉE 
NOUS RAPPROCHE
D’UN OBJECTIF
COMMUN : 
ZÉRO DÉCHET
SAUVAGE.

Engager
les

citoyens 

Orienter les
décisions
locales  

Fédérer
les

acteurs 

association@mer-terre.org

MerTerre a développé la plateforme Zéro Déchet Sauvage (ZDS)
en partenariat technique avec le Muséum national d’Histoire
naturelle, et avec le soutien financier de la Région Provence-
Alpes-Côte d’Azur et du Ministère de la Transition Écologique. 

Le but de cette plateforme est de fédérer, valoriser et
coordonner toute organisation souhaitant contribuer à la
réduction des déchets sauvages (associations, structures
éducatives, collectivités, entreprises). 

https://www.facebook.com/association.merterre
https://www.instagram.com/asso.merterre/
https://mer-terre.org/
https://www.facebook.com/association.merterre
https://www.instagram.com/asso.merterre/
https://www.linkedin.com/company/association-merterre/
https://www.zero-dechet-sauvage.org/

